
GCdr©ÉÜlcàÉH«sá

�joƒRq´o GŸo©∏qºo G’Ch’On GE¤ anôj≤nÚ )GCh KÓKá(.
�jo©£»coπs aôj≥m hpYÉAk en∏«ÄÉk HÉCMrôo±p G’CHrénójqá )joë†°uôogÉ GŸo©∏uº Y∏≈ Hp£ÉbÉäm

cnôrJƒf«sá. joéÖo JnµôGQo G◊nôr± GCcãnôn eø enôqI( hjn£∏Öo GE¤ G’Ch’O GS°ràpîóGΩn G’CMrôo±p dàÉCd«∞p cn∏ªÉäm GCh GCS°ªÉAn eôqär
‘ G’ENrÑÉQ GCh ‘ enû°r¡óm GE‚«∏»q.
�joëóqOo hbràÉk d¡òG Gdæqû°É•. GdØôj≥o Gdqò… joƒDdu∞o c∏ªÉäm GCcrÌ, jnôrHní.

�jnîràÉQo GŸ©∏qºo GBják cpàÉH«qák eø GCMnóp dp≤ÉAGäp Gdàs©r∏«º.
�jnµràoÖo coπs cn∏pªám epær¡É Y∏≈ hnQnbám Hn«r†°ÉAn U°¨ÒnIm eoæØnü°p∏ná )eôqJÚ(.
�joƒRq´o cn∏ªÉäp Gdætù°rîná G’Ch¤ ‘ GEMróni Lp¡Éäp Gd≤ÉYná, hc∏ªÉäp Gdætù°rîá GdãqÉf«á ‘ G÷¡á GŸo≤ÉH∏á.
�joƒRq´o G’Ch’Oo GE¤ a˘˘˘ôj˘˘˘≤n˘˘˘Ú hjn˘˘˘£˘˘˘∏o˘˘˘Öo GE¤ co˘˘˘πu a˘˘˘ôj˘˘˘≥m GEj˘˘˘é˘˘˘ÉOn Gd˘˘˘µ˘˘˘∏˘˘˘ª˘˘˘Éäp hnJ˘˘˘ôJ˘˘˘«r˘˘˘Ñn˘˘˘¡˘˘˘É d˘˘˘∏˘˘ëo˘˘ü°˘˘ƒ∫

Y∏≈ G’Bjá.     GdØôj≥ Gdqò… joæ¡» JôJ«Ön c∏ªÉJ¬p GChq’k jnôrHío hj≤ôGCo G’Bjá Y∏≈ U°ƒäm YÉ∫.

G’Bjá GdµàÉH«qá Gd†°qÉF©á

�joën†°uôGŸ©˘∏q˘ºo H˘£˘Éb˘Éäm Jn˘ër˘ª˘πo cn˘∏˘ª˘Éäm c˘à˘ÉH˘«q˘á GCh GCS°˘ª˘ÉAn GCe˘Écp˘øn 
hT°îü°«qÉä càÉH«qá.
�joƒRq´G’Ch’Oo GE¤ aôj≤nÚ.
�jnîàÉQoJpÑÉYÉk hdóGk eø coπu aôj≥m a«à≤óqΩo hjnù°rënÖo H£Ébnák hjn≤rôGC eÉ Yn∏n«r¡É Hp©n«ræn«r¬p 

)Oh¿n cÓΩ( hjoénôuÜo GC¿ joénù°uón√o HpƒGS°p£náp QS°rºm Y∏≈ Gdq∏ƒìp dpµ» j©ôpan¬o aôj≤o¬.
�GEPG MnòpQnaôj≤o¬o Gdµn∏pªná GCh G’ES°º jnërü°oπo Y∏≈ fo≤£á. hGE¿r ⁄r jØ©nπr Jo©r£≈ GdØoôU°án d∏Øôj≥p G’BNô. 

jnôrHnío eø jnérªn™o f≤ÉWÉk GCcÌ.

GdôsS°rºoGdù°sôj™

GCMôo± G’CHéójsá
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S°æáo GdµàÉÜ GŸo≤ósS¢

HpªoæÉS°nÑáp Gdù°sæá Gdsà» Nnü°qü°ràr¡É Gdµæ«ù°náo GdµÉKƒd«µ«sá dp∏rµàÉÜp GŸo≤óqS¢, Jo≤nóqΩo {cÉJÉz Hn©†¢n G’Cdr©ÉÜp
GŸoª«qõI Gdqà» JnànæÉS°nÖo e™ eoîàn∏n∞p GCfƒG´p GdòqcÉAp hGŸoªrµpø GS°ràpîróGeo¡É ‘ GŸnóQnS°áp GCh ‘ MôcÉäm QS°ƒd«qá
GCh ‘ QjÉV°Éäm QhM«qá.



�joë†°qôo GŸ©∏qºo ‘ NàÉΩp GdØnü°rπp, GCS°Ä∏ák ŸoÑÉQnGIm ‘ Gdàq©∏«ºp GŸù°«ë»q.
�jƒRq´oG’Ch’On GE¤ aôj≤nÚ.
�jo©r£»coπs aôj≥m LônnS°Ék U°n¨ÒGk.
�jn£ôìoGdù°qƒDG∫n. GdØôj≥o Gdqò… jn≤rôn´o G÷nônS¢n GChq’k jo©£n≈ GdØôU°án dÓELÉHná. 

GEPG GCLÉÜn Hpû°nµrπm U°ë«í jnôHnío Gdæq≤É•. hGCeqÉ GEPG GCYr£n≈ GELÉHák NnÉWÄák aÉEfq¬o jnîrù°ôo f≤ÉWÉk. 
h‘ gò√p G◊É∫ jo©£≈ GdØôj≥o G’BNô GdØoôU°ná dÓELÉHná.

bnô´ G÷nônS¢

d∏ªôGL©á GdØü°∏«qá. 

�joë†°uôoGŸo©∏qºo GCS°rÄp∏nán eôGLn©á YÉeqá dpµàÉÜ Gdàq©∏«º GŸnù°«ë»q e™ 4GEMàªÉ’ä dµπu
S°ƒDG∫. hjn†°n™ YÓená dpµoπu GELÉHná.

�jƒRq´oG’Ch’Oo GE¤ aôbnÚ )GCh GCcÌ(.
�j£ôìoS°ƒDG’k Y∏≈ GdØôj≥p hjo©£» G’EMràpªÉ’ä G’CQrH©á.
�jîàÉQo GdØôj≥o G’ELÉHán. GEPG cÉfnâ U°në«ëná jôHío Gd©nÓenán hGEPG cÉfnâ NÉWpÄná ’ jnërü°oπo Y∏≈ T°n»Am.

enø S°n«nôHní GŸn∏r«ƒ¿ ?

�joën†°qôoGŸ©∏qºo GCS°rÄ∏ák eø fnƒ´ {enø GCfÉz hS°n∏sá eo¡ªnÓäm fn¶«Ønák hWÉHnák 
U°n¨ÒnI.
�joƒRq´oG’Ch’On GE¤ aôj≤nÚ.
�jnàn≤óqΩo T°nîü¢l eø coπu aôj≥m hjù°ënÖo H£Ébnák hjoé«Ö. GEPG cÉfâr G’ELÉHnáo U°në«ënák,

jnë≥t d¬o HÉC¿ {joû°nƒu•nz enôqJÚ Y∏≈ Gdù°s∏qá.    GdØôj≥o Gdqò… joëpôRo S°Óqäm GCcrãnô, jnôrHí.

coôI Gdù°s∏ná
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eÓM¶Éä J≤æ«qá:

joªµø GC¿ joù°ªín d∏Øôj≥p HÉS°à©ªÉ∫ GdµàÉÜ GŸ≤óqS¢ ’EjéÉOp G’ELÉHá Y∏≈ GC¿ jîù°ôn eø Gdæu≤É•p GŸoîü°qü°á dÓELÉHá.
eÓM¶á:

�jÑóGCo GŸo©∏qºo Gd∏q©Ñán HÉCS°rÄ∏ám S°n¡∏nám Jü°©oÖo JpÑÉYÉk. 
hHÉdàqÉ‹ Gd©ÓeÉäo GŸoînü°qü°á dpµπq S°oƒDG∫ Jànü°ÉYnóo 
JnórQjé«qÉk.
�joªrµpøo GdØôj≥o GC¿ jù°nànîrópΩn 3hnS°ÉFpπn eoù°ÉYnónI

NÓ∫n GŸoÑÉQGI c∏q¡É:

1- GES°r˘˘àp̆îr˘óGΩ Gd˘µp˘à˘ÉÜ GŸ≤˘óqS¢)jo˘©˘£˘» GŸ©˘∏q˘ºo 
G’Bjná hGŸôLn™ hjépóo GdØôj≥o G’ELÉHán Gdü°që«ëá(.

2- Mnòr± GELÉHnànÚ.

3- G’ES°ràp©Éfná Ã©∏ƒenám Y∏≈ Gdq∏ƒìp jnµràÑo¡É GŸ©∏qº.


