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�hnQOnI U°n˘¨˘«˘ônI hZo˘ü°ø Rnjàƒ¿.)joë†°pôogÉ G’Ch’Oo eø T°ª©náp
Gdû°q©Éf«ø(

�Zp˘£˘ÉA Yo˘∏˘Ñn˘á GCM˘òpjn˘á cn˘Ñ˘«˘ônI )jo˘£˘∏nÖo eø G’Ch’Op GEM†°ÉQngÉ
en©¡oº(.
�fo˘ù°˘în˘ál Y˘ø Gd˘ôtS°˘ƒΩp Hn˘©˘ón Jn˘ëª«∏p¡É eø enƒbp©pæÉ G’Edµàôhfp»q
bl.ude.ccss.rec.wwwhGChQG¥ côJƒf«qá S°ª«µá. 
�Jo˘ôGÜ GCh Qe˘π, T°o ˘ªƒ´������� ���

Hn©†¢ GdÑnëü¢, GCbÓΩ Jn∏ƒjø.
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Gdª©∏qº� GdôtS°ƒΩ Y∏≈ G’Ch’On a«∏ƒfƒfn¡É hjn≤ü°qƒfn¡É  hj∏ü°≤ƒfn¡É Y∏≈ hnQ¥m cnôJƒf»q S°ª«∂ .
G’Ch’Oo JpÑÉYÉk e™ JnƒLt«¡Éäp Gdª©∏qº HÑpæÉAp Mnój≤nà¡º cÉ’BJ»:

GdàqæØ«ò
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J≤qóqΩ {cÉJÉz fû°ÉWÉk jù°à©«óo a«¬ G’Ch’Op -a» Gd«nƒΩp G’Chq∫p eø GCoS°Ñƒ´p G’B’Ω- eÉ
YÉT°ƒ√  a» Gdü°sƒΩ hjoë≤q≤ƒ¿n a» Gdƒbâp Y«æp¬ Mnój≤nák U°n¨«ônIk jnëªp∏oƒf¡É GEd≈ GdÑn«âp
dàoû°µuπnelbat ed ertneCY∏≈ eÉFpónIp GdØoü°í.



dæànòncsô en©Ék GEKæn«ø GdôseÉO. a» gnòG Gd«nƒΩ fnÑónGCo Reø Gdü°sƒΩ hfnàn∏n≤q≈ QnS°ºn Gdü°s∏«Öp eø GdôseÉOp
Y∏≈ LÑÉgpæÉ.

- jn†°n™o G’Ch’Oo Gd
p̈£ÉAn GCeÉen¡oº hjo∏nƒufƒfn¬o HÉ’CU°Ønôp GCh HÉdôseÉO…q.

GKæ«ø GdôqeÉO

1

U°nƒeoæÉ gƒ enù°«ônI fn≤£n©o¡É a» coπu S°nænám Y∏≈ epãÉ∫p jù°ƒ´ Gdqò… U°ÉΩn a» GdÑnôjsáp GCQHn©«øn
jnƒeÉk hGCQHn©«øn dn«∏ná.

- jo†°«∞o G’Ch’Oo GdôueÉ∫n hGdÑnëü¢ GEd≈ Zp£ÉAp Yo∏Ñnà¡º.

jù°ƒ´ a»

GdÑnôjsá

2

a» Gdü°sƒΩp fëøo enóYƒqh¿n GEd≈ JnØ©«πp U°nÓJpæÉ Y∏≈ epãÉ∫p jù°ƒ´ Gdqò… U°n∏q≈ cnã«ôGk a»
Mn«ÉJp¬p. hGdôtS°oπo cÉfƒG en©¬o YæóeÉ U°n∏q≈ Y∏≈ GdénÑnπ.
- joµnƒsΩo G’Ch’Oo Hn©†¢n GdôueÉ∫ hjnü°æn©ƒ¿n a«¡É LnÑnÓk j†°«Øƒfn¬ GEd≈ Gdp̈£ÉAp hjo∏ü°p≤ƒ¿n
QnS°ºn GdôtS°πp GCeÉΩn GdénÑnπ.

jù°ƒ´o U°n∏q≈

3

a» Gdü°sƒΩp fnëøo enóYoƒqh¿n GEd≈ GdàqƒHná, GEd≈ GEOQG∑p Nn£ÉjÉfÉ a«ù°ƒó joù°ÉepëoæÉ hjn̈Øpôo dnæÉ
OGFpªÉk.

- jo†°«∞o G’Ch’Oo QnS°ªn» Gdù°qÉepôjsá hG’CYª≈ hGdû°sª©ná.

jù°ƒ´ S°Éenín
hZnØnô

4

dn≤ón Ypû°ræÉ GdÑÉQpMá GCMnón Gdû°q©Éf«ø hanôpMræÉ HpóoNƒ∫p Gdªnù°«íp GEd≈ GChQnT°∏«º hGS°àn≤Ñn∏æÉ√o
eo¡∏u∏«øn e™ Gdéoªƒ´. 

- jo†°«∞o G’Ch’Oo Zü°øn Gdõsjàƒ¿p hQnS°ºn GChQT°∏«º GEd≈ Z£ÉF¡º.

Gdû°s©Éf«ø

5

gò√p Gdòqcôi, S°æn©«û°o¡É a» gòG G’CoS°Ñƒ´ .
d≤ó Znù°nπn jù°ƒ´ GCQrLoπn JnÓe«òp√p ’Cfs¬o GCMÑs¡oº cnã«ôGk hWn∏Ön epæqÉ GC¿ fn≤ƒΩn HÉd©nªnπp Y«æp¬
hQnS°nºn S°ôq G’aîÉQS°à«qÉ.

- jo†°«∞o G’Ch’Oo QnS°ºn jù°ƒ´ hGdôtS°nπ.

Nª«ù¢

G’CS°ôGQ

6

d≤nó eÉän Gdªnù°«ío eü°∏ƒHkÉ.
- jo∏ü°p≥o G’Ch’Oo Y∏≈ QnS°ºp Gdü°s∏«Öp bn†°«ÑÉk Nnû°nÑ«qÉk hjn¨ôpS°ƒfn¬o a» LnÑnπp

GdàtôGÜ.

Gdªnù°«ío bÉΩ! Mn≤qÉk bÉΩ!
-jn̆˘ôS°o˘˘ºo G’Ch’Oo GCf˘˘Øo˘ù°n˘¡˘º Y˘∏˘≈ Gd˘ôsS°˘ºp Gd˘Ø˘ÉQpÆp hjn̆†°n̆©˘ƒfn̆¬o GCj˘æn̆ª˘É jn̆ôj˘óh¿ a˘»

Gdënój≤ná.

Gdéª©á
Gd©¶«ªá
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GCMó Gd≤«Éeá
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