
Nª«ù¢ Gdù° sµÉQi 

¯gƒ Gÿª«ù¢o Gdqò… jn≤n™o ‘ G’CoS°Ñƒ´p Gdù°sÉHp≥ d∏ü°sƒΩp GdµnÑÒ. 
¯jn˘˘ù°˘˘àn˘˘æ˘Øp˘ò a˘«˘¬p GŸoƒDep˘æ˘ƒ¿ e˘É dn̆¡o˘º e˘ø en˘ÉCc˘ƒ’äm GEa˘£˘ÉQjs˘á,
hjnû°ôHƒ¿ GŸnû°ôhÜn d«ù¢n d∏ù°tµôp Hnπ cn©oôHƒ¿m d∏Ønôìp hGdû°qôcá
HÚn G’Cgπ Gdsòjø jnéànªp©ƒ¿ ‘ gnòG Gd«ƒΩ.

¯ epæ¡oº enø jn≤ƒ∫o HÉCfs¬o Gd«nƒΩ Gdqò… foµãpôo a«¬p epø GCcπp GdósS°nº
dpµ» fnîànõpfn¬o ‘ GCLù°ÉOpfÉ.

¯ gƒnn Gÿnª«ù¢ hd«ù¢n Gdù°sÑâ Gdqò… gƒn dn«∏ná Gdü°sƒΩ, ’C¿s
Gd˘˘©˘˘ÉOI c˘˘Éfn̆˘âr H˘˘ÉC¿ jo˘̆ë˘˘àn˘˘Øn˘˘πn Hp˘˘ôa˘˘™p Gd˘õsan˘ô ŸósIp Kn˘ÓKn˘á GCjq˘ÉΩ, GC…
Gÿnª«ù¢ hG÷qª©á hGdù°qÑâ. hcÉfnâr Gdæuù°ÉA jn¨ù°p∏røn G’ChGÊ
Hpû°nµπm Ln«qó bÑπn HnóAp Gdü°qƒΩ dnÄpÓq jnÑ≤≈ T°n»A eø Gdõsanôp YÉdp≤kÉ
H¡É.

eÉ jnépÖo GC¿ Jn©ôan¬o Yø Gdü°qƒΩ ...

‘ Gdµæ«ù°náGŸÉQhf«sá

Gdü° sƒΩ GdµÑÒ

¯Áàóq S°pàsá GCS°ÉH«™,JnÑóGCo HpÉCMnóp enóNnπp Gdü°sƒΩ, HÉBjná Jnëƒjπp GŸÉA GE¤ Nnªô ‘ YoôS¢p bÉfÉ G÷∏«π )jƒMæÉ 2/1-21(, hJnæàn¡» Gdù°sÑâ HÉBjá bp«Éenáp d©ÉRGQ eø GŸnƒä. 
¯coπt GCMnó epø G’BMÉOp Gdù°uàqá, jànƒnbs∞o Y∏≈ GBjnám eø GBjÉäp GdôsÜq jnù°ƒ´.

GCMnó enôan™ Gdq∏ëº )d«∏á b£™ Gdõsaô(

¯gƒ G’CMóo Gdqò… jnù°Ñp≥o GEKænÚ GdôseÉO eoÑÉT°nônIk hjnµƒ¿o Gd«nƒΩ
Gdqò… joônas™o a«¬p Gd∏sëº fp¡ÉFp«qÉk Yø GŸÉFpóIp Mnàq≈ Y«óp GdØpü°í.

GEKænÚ GdôeÉO

¯GEMàØÉ∫ JnÈj∂p GdôseÉO hQnS°ªp¬p Hpû°nµπp U°n∏«Ö Y∏≈ LpÑÉ√p GŸoƒDepæÉä
hGŸoƒDepæÚ gƒn GJuÑÉ´ Jn≤∏«ó Ynôj≥ ‘ Gdµnæ«ù°náp jæÑn™o eø GdµpàÉÜp GŸo≤nósS¢.

¯aÉŸnôGMpπo Gdü°u«Ée«qá GdµnÑÒI ‘ GdµpàÉÜp GŸo≤nósS¢ Gd©n¡ó Gd≤nóË, cÉ¿n
joôGap≤o¡É QnT¢q GdôseÉO Y∏≈ GdôqGCS¢p hHoµÉA hfnë«Ö .

¯GdôseÉOo gƒn Qneõl GE¤ S°oôYnáp Yn£Ö G’Efù°É¿ hGE¤ GEeµÉfp«sáp YnƒOnJp¬ coπq
dnë¶nám GE¤ GdàtôGÜ.

c«∞ heà≈ Gdü° q«ÉΩ ?

1jn≤ƒΩo Gdü°sƒΩo  Y∏≈ G’EeàpæÉ´p Ynø G’Ccπp hGdû°tôÜp epø fpü°∞p Gd∏s«πp GE¤ Gd¶t¡ô-
YnóG GŸÉA Gdqò… ’ jnØù°nï Gdü°sƒΩ Hn«ænªÉ {Gd≤£ÉYáz Jn≤ƒΩo HÉ’EeàpæÉ´p Ynø GCcπp Gd∏sëºp
hGdÑn«ÉV¢.
2jnµƒ¿o Gdü°sƒΩo eø G’EKæÚp GE¤ G÷tª©áepø coπu GCS°Ñƒ´ hjnànƒnbs∞o {jnƒen» Gdù°sÑâ
hG’CMnó, ’C¿s G’Chs∫ Ppcôl d∏în∏r≥p hGdãqÉÊ d∏≤p«Éenáp, dpànù°ànªpôs Gd≤p£ÉYná a«¡ªÉz.
3hMóo√o S°nÑâ GdæqƒQ gƒ S°nÑâl U°p«Éep»q’Cfs¬o {Gdù°sÑâ Gdqò… cÉ¿n a«¬p GÿÉdp≥
Jnëân Gdãqôi gƒn jnƒΩ HoµÉAm hfoƒGì, h’ jëù°oøo a«¬p G’EHàp¡Éê hGd©«ó, ’C¿s GÿÉdp≥n
jnØƒ¥o Lnª«™ NnÓFp≤p¬p ‘ Gd£sÑ«©áp hG’EcôGΩ.

4YÉOnIo {Gd£sƒ…qz g»n Gdü°sƒΩo hGd≤£ÉYáeø Nnª«ù¢p G’CS°ôGQ enù°ÉAk hMnàq≈ boóqGS¢
Gd≤p«Éená. 

H©†¢ Gd£t≤ƒS¢ 

OQÜo Gdü° s∏«Ö

¯j≤ÉΩo coπs jnƒΩp Loª©á eø Gdü°sƒΩp GdµnÑÒ.
¯gƒ YpÑÉOnIl T°ÉFp©ná fnû°nÉCär ‘ Gd≤nô¿p GÿÉepù¢p Ynû°nô, aÉfànû°nônär ‘

Gd©Édnºp co∏u¬. heÉ ZÉjào¡É GE’ eoôGan≤ná jnù°ƒ´ ‘ Wnôj≥p GB’ep¬, d∏àsÉCetπp
a«¡É hdÓES°àpØÉOnIp GdôqhM«sá epæ¡É.

¯coπt enôMn∏ná eø GŸnôGMpπp G’CQH©ná Ynû°nô dpónQÜp Gdü°s∏«Ö Jn≤p∞o
Y˘˘æ˘˘ón Mn˘˘ónçm ”s Np˘˘Ó∫n GB’Ωp jn˘˘ù°˘˘ƒ´ GŸnù°˘˘«˘˘í hen˘˘ƒJp˘¬p Y˘∏˘≈ Ln˘Ñn˘πp
G÷t∏éo∏ná a«nàpºt GdàsÉCetπ ‘ G◊nónçp GŸnƒU°ƒ±p ‘ coπu enôMn∏ám Koºs
Gdü°sÓI.
QoJÑná {GdƒoU°ƒ∫ GE¤ GŸ«æÉAz

Jnàpºt fn¡ÉQ G’EKænÚ eø GCoS°Ñƒṕ G’B’Ω, hJn©æ» GC¿s Gdü°qÉFpªÚn hnU°n∏ƒG
HpînÒm GE¤ GŸ«æÉAp henü°ÉH«ëo¡pº JnànÓC’Co Hpõnjâp G’CYªÉ∫p G’Efù°Éfp«sá
hGdôqhMp«sá en©Ék, HÉfàp¶ÉQp GC¿ jn£ÉChG jnƒΩn GCnMnóp Gd≤p«Éená. 
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NÉU¢ Gdü° sƒΩ ! ?

eÉ jnépÖo GC¿ Jn©ôan¬o Yø Gdü°qƒΩ ...

enôan™ G÷oÍ, enôan™ Gd∏qëº, Nnª«ù¢ Gdù°sµqÉQi, GEKæÚ GdôseÉO, Gdü°q«ÉΩ, Gd≤£ÉYá... gπ Jn©ô±o eÉPG Jn©æ»
gnò√p Gd©næÉhjø Gdqà» JnànônOsOo ‘ Reøp Gdü°sƒΩ hGEPG eÉ cÉfnâr Jn≤Éd«ól NÉU°sá Hpµnæ«ù°nàp∂? eÉ gƒ GCU°∏o¡É henæÑn©o¡É? 

hc«∞n Jn©«û°o¡É hJo£nÑq≤¡oÉ? {GEcƒz JnØànío en∏n∞q Gdü°sƒΩ hJo≤nóuΩo d∂n en©∏ƒeÉä U°nƒe«sá hGapônI ...

‘ Gdµæ«ù°náGdÑ«õf£«sá
GCMóo enôan™p Gd∏sëº

¯ gƒ GBNpôo jnƒΩm joù°ªnío a«¬p HpÉCcπp Gd∏sëº Mnàq≈ Y«óp GdØpü°í. 
¯ GCeqÉ JnæÉho∫ G◊n∏«Ö hGdù°sªø hG÷tÍ anªnù°ªƒìl W«∏nán GCjqÉΩp G’CoS°Ñƒ´

Gdqò… jnù°Ñp≥o gnòG G’CMó. 

GCMóo enôan™p G÷Í

¯gƒ G’CMnóo Gdù°qÉH™ bÑπn GdØpü°í! GEfs¬o Gd«nƒΩ G’CNÒ Gdqò… joù°ªío a«¬p
HpÉCcπp G’CLÑÉ¿p heoû°àn≤ÉJp¡É Mnù°nÖ Gdæu¶ÉΩ Gdµnænù°p»q Gd≤nóË.

¯‘ U°nÓIp GdöôhÜepø enù°ÉAp gnòG G’CMnó Jo≤ÉΩo )NÉU°sák ‘ G’COjÉQ(
QoJÑná GdöØôG¿ Gdqà» jn£∏oÖo a«¡É GŸoƒDepæƒ¿ Gdù°sªÉìn hGŸn̈ØpônI Hn©†°¡oº eø
Hn©†¢m hjnànü°Éanëƒ¿n eoônfuªÚ Jnôf«ªná Gd≤p«Éená {GŸnù°«í bÉΩz. GEpKæÚ GdôsGgÖ

¯ jnƒΩo G’EKæÚ, GCh Gd«nƒΩ Gdü°u«Ée»q G’Chs∫ joóY≈ {GEKæÚ GdôqGgpÖz dpµƒ¿p
GdôtgÑÉ¿ cÉfƒG jo¨ÉOpQh¿ a«¬p GCOjÉQngº dpµn» jàæù°sµƒG  ‘ GdÑnôGQ…
eo˘˘à˘˘Øn˘˘ôuZÚ d˘˘∏ü°s˘˘ƒΩp hGdü°s˘˘ÓIp W˘«˘∏n̆án GCQHn˘©Ún jn˘ƒe˘Ék, hjn˘©˘ƒOh¿n GE¤
GCOjÉQpgpº jnƒΩn G÷ª©ná bÑπn S°nÑâp d©ÉRnQ hGCMnóp Gdû°s©ÉfÚ.

Gdü° q«ÉΩ hGd≤£ÉYá

¯ Gdü°sƒΩo gƒG’EeàpæÉ´ Ynø coπu eÉCcnπm henû°ônÜ,
eø fpü°∞p Gd∏s«π hMnàs≈  GdöôhÜ.
¯ jnµƒ¿o jƒeÉ G’CQH©ÉA hG÷tª©áeø GCoS°Ñƒ´p enôan™

G÷tÍ. hGCjs˘˘˘˘˘ÉΩ G’EK˘˘˘˘˘æÚ hGd˘˘˘˘ãt̆˘˘˘ÓK˘˘˘˘ÉA hG’CQHn̆˘˘˘©˘˘˘˘ÉA
hGÿª«ù¢ hG÷ª©á eø GCS°ÉH«™p Gdü°sƒΩ, hG’CoS°Ñƒ´

Gd˘˘©n˘˘¶˘˘«˘˘º GŸo≤n˘˘ósS¢. e˘˘É Yn˘˘óG Gd˘˘«n̆˘ƒΩ Gdq̆˘ò… jn˘˘≤n˘™o ‘ Y˘«˘óp Gd˘Ñp̆û°˘ÉQnI
)52GBPGQ(.

¯S°nÑâ GdætƒQgƒn Gdù°sÑâ GdƒnM«ó Gdqò… jnépÖo Gdü°sƒΩ a«¬. Hn«ænªÉ
joªæ™o Gdü°sƒΩ ‘ Gdù°tÑƒä G’CoNôi ’QJpÑÉ•p Gdù°sÑâ HÉCMóp Gd≤p«Éená.

¯ Gd≤p£ÉYá:g»n G’EeàæÉ´ Yø Gd∏sëºp henô¥p Gd∏sëº, hYø GdÑn«ÉV¢,
GCY˘˘æ˘˘» Gd˘˘Ñn̆˘«†¢ hG÷tÍ hG’Cd˘˘Ñ˘˘É¿ hGd˘˘õtH˘˘óI GEd˘˘ï ... GCes̆˘É Gdù°s˘˘ªn˘∂
a«où°ªnío H¬p ‘ GCjsÉΩm eo©«sæá. hcnòd∂n Gdõsjâ hGÿnªô joù°ªní Hp¡ªÉ ‘
GCjsÉΩm eo©«sæá. 

Gd£t≤ƒS¢ GÿÉU°sá

¯ QoJ˘˘˘Ñ˘˘áo G’Cb˘˘óGS¢ Gdù°q˘˘ÉH˘˘≥ J˘˘≤˘˘ójù°o˘̆¡˘˘É:{hjo˘˘≤˘˘É∫o dn̆¡˘É H˘Éd˘«˘ƒf˘Éf˘«s̆á
{GdÈhL«ÉRe«æÉz. hg»n QoJÑáo U°nÓI GdöôhÜ, Jnæàn¡» HpÉŸoæÉhndáp GŸo≤nósS°ná. 

¯U°nÓI GdæsƒΩ GdµoÈi:joëàØπo Hp¡ò√p Gdü°sÓI eø enù°ÉAp G’EKæÚ GE¤
Gÿsª«ù¢p eø GCS°ÉH«™p Gdü°sƒΩ, hJo©ôn± Hpü°nÓIp {jÉ QÜs Gd≤ƒsGäz.

¯QJÑnáo GŸnóGFí:hjo≤É∫o dn¡É HÉd«ƒfÉf«sá )G’CcÉKù°àƒS¢(, Jo≤ÉΩo enù°ÉAn.
G÷oª˘˘©˘˘á e˘˘ø G’CS°˘˘ÉH˘˘«˘˘™p Gÿnªù°n˘˘á G’Ch¤ e˘˘øn Gdü°s˘˘ƒΩ, GEc˘˘ôGek˘É dp˘ƒGdp˘ónIp
G’Edn¬ GdØÉFp≤ná Gd≤nóGS°ná.

¯boósGS¢ Gd≤óujù¢ HÉS°«∏«ƒS¢ : joëàØnπo H¬p ‘ coπu GBMÉOp Gdü°sƒΩ
G’CQH©«æ»q hjnƒen»q Gÿnª«ù¢ hGdù°sÑâ eø GCoS°Ñƒ´p G’B’Ω.
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