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JnóYƒfÉ {GEcƒz GE¤ JnæØ«òp enû°ôh´m QGFp™m WnƒG∫n Rnenøp GŸné»Ap joòncuôofÉ HpàÉQjïp GÿnÓU¢p hnjo©nôuaoæÉ Y∏≈
T°nénônIp YÉFp∏náp jnù°ƒ´n GŸnù°«í... gnòG GŸnû°ôh´o goƒn {T°nénônIo jnù°s≈z. hnjnù°s≈ goƒn hGdpóo GŸn∏∂p OGhO,
hnGdqò… JnænÑsÉCn GdæsÑp»t GCnT°©«É Hpªné»Ap GŸoîn∏uü¢p epø S°oÓdnàp¬p bÉFpÓk: {hnjnîôoêo Zoü°øl epø Lpò´p jnù°q≈
hnjnæÑoâo Zoü°øl epø GCoU°ƒdp¬p hnjnëpπt Yn∏n«¬p Qhìo GdôsÜu Qhìo G◊pµªnáp hnGdØn¡ºp Qhìo GŸnû°ƒQnIp hnGd≤oƒsIp Qhìo
GŸn©ôpanáp hnenîÉanáp GdôsÜqz. 

JnÑónGCo Gdû°sénônIo HpÉÿn∏≥p hnJnªànót GE¤ Gd©n¡ónjøp Gd≤nóËp hnG÷nójóp Mnàq≈ Jnü°pπn GE¤ e«ÓOp jnù°ƒ´, GE¤ ené»Ap
GŸoîn∏uü¢.

apµônI eoÑànµnônI

1

Gdàsë†°ÒGä
@foër†°pôo fnÑànák PGän GCnZü°É¿m en¨ôhS°nám ‘ hpYÉAm )GCnh foër†°pôo hpYÉAk aÉQpZkÉ fn†°n™o a«¬p GCnZü°ÉfkÉ jÉHpù°ná(.
@fn∏o∞t GdƒpYÉAn HpƒnQnbnám Lnª«∏nám fnµàoÖo Yn∏n«¡É {jnù°q≈z hnfn©ànÑpôo GCnfs¬o {G÷pò´z.  
@foënªuπo GdôtS°ƒΩn GÿÉU°sán HpÉd≤pôGAGäp GdµpàÉHp«sá, hnfn≤oü¢t coÓv epæ¡É Y∏≈ MpónI.
@foën†°uôo Hp£ÉbÉäm cnôJƒfp«sák eoônHs©nák GCnh OGFpôpjnák epø Mnéºp GdôtS°ƒΩp hnfo∏ü°p≤o¡É Yn∏n«¡É. 
@fnã≤oÖo GdÑp£ÉbÉäp GdµnôJƒfp«sán epø G’CnY∏n≈ hnfoóNpπo a«¡É N«£ÉfkÉ U°ƒap«sá.

GdàsæØ«ò )epø NpÓ∫p G÷nóhn∫p GŸnƒLƒOp ‘ Gdü° sØënáp GdàqÉdp«sá(
¯ en™n Gd©ÉFp∏náp, ‘ coπu jnƒΩ:

@fn≤ônGCo GŸnôLn™n GdµpàÉHp»s hnfnànÉCnesπo a«¬.
@fo∏nƒu¿o GdôsS°ºn GÿÉU¢s Hp¬, hnfo©n∏u≤o¬o Y∏≈ GCnMnóp GCnZü°É¿p Gdû°sénônI.

¯enôLn™o Gd«nƒΩp G’CnNÒp joîÑpôofÉ Ynø GdôuM∏náp GE¤ Hn«ân dnëºn hnhp’OnIp GŸnù°«í. fnÑónGCo jnƒΩn GŸ«ÓOp

Hp≤pôGAnIp gnòG G’Ep‚«πp hnHpƒnV°™p Gdõsjænáp Gdæu¡ÉFp«sáp Y∏≈ {T°nénônIp jnù°s≈z GÿÉU°sáp HpæÉ... 

hncoπt e«ÓOm hnfnëøo HpînÒ

cn«∞n foænØuòo Gdû°sénônI? 
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Lpòó jnù°q≈)Lpò´o Gdû°sénônI( GCnT°©«É 11/1-2 1cÉfƒ¿ G’Chs∫

Nn∏≥o Gd©Édnº )GdµoônIo G’CnQV°p«sá( Jnµƒjø 1/42-13 2cÉfƒ¿ G’Chq∫

Gÿn£«Änáo )GdãsªnônI( Jnµƒjø 3/1-91 3cÉfƒ¿ G’Chq∫

fƒì )bnƒS¢o boõnì( Jnµƒjø 6/9-22h7/ 71-42h 8 4cÉfƒ¿ G’Chq∫

GEHôGg«º )Gÿn«ªná( Jnµƒjø 21/1-7 5cÉfƒ¿ G’Chq∫

GEpS°ën≥ )GŸn¡ó( Jnµƒjø 12/1-7 6cÉfƒ¿ G’Chq∫

Gd∏¬ jƒDeuøo Gdàs†°ëp«sá )GdµnÑû¢( Jnµƒjø22/1-41 7cÉfƒ¿ G’Chq∫

jn©≤ƒÜ )Gdù°q∏º( Jnµƒjø 82/01-22 8cÉfƒ¿ G’Chq∫

jƒS°o∞ )GdãqƒÜ( Jnµƒjø 73/3-63h 05/51-12 9cÉfƒ¿ G’Chq∫

eƒS°n≈ )dƒMnáo Gdû°sôj©ná( Jnãæp«á 5/1-22 01cÉfƒ¿ G’Chq∫

Qhç )S°næÉHpπo Gd≤nªí( Qhç1/1-3 11cÉfƒ¿ G’Chq∫

QMÉÜ )G◊nÑπ( jnû°ƒ´ 2/1-12 21cÉfƒ¿ G’Chq∫

enù°ío OGhOn HpÉdõsjâp )bô¿o Gdõsjâ( 1U°º 61/1-31 31cÉfƒ¿ G’Chq∫

OGhOo joü°Ñpío en∏pµkÉ )GdàqÉê( 2U°º5/1-51 41cÉfƒ¿ G’Chq∫

joƒdnóo dnænÉ hndnól hnfo©r£n≈ GHrækÉ )T°ôh¥ Gdû°qªù¢( GCnT°©«É 9/2-7 51cÉfƒ¿ G’Chq∫

GCd«û°É´ )GdæqÉQ( 1e∏ƒ∑ 81/71-93 61cÉfƒ¿ G’Chq∫

jƒfÉ¿ )G◊ƒä( jƒfÉ¿ 3 71cÉfƒ¿ G’Chq∫

H«â ◊º )GŸnójæná( e«îÉ 5/2-5 81cÉfƒ¿ G’Chq∫

GES°àÒ)Gdü°ƒ÷É¿( GES°àÒ 4 91cÉfƒ¿ G’Chq∫

OGf«É∫ )G’CS°ó( OGf«É∫ 6/1-32 02cÉfƒ¿ G’Chq∫

RcnôjÉ hnGCnd«ü°ÉHÉä )Gdû°qîü°É¿( dƒbÉ 51-52 12cÉfƒ¿ G’Chq∫

jƒMæqÉ GŸn©ªnóG¿ )U°óaá( eàq≈ 3/1-6 22cÉfƒ¿ G’Chq∫

eôË )Gd≤∏Ö( dƒbÉ 1/52-83 32cÉfƒ¿ G’Chq∫

jƒS°∞ )GŸp£ônbná( eàq≈ 1/81-52 42cÉfƒ¿ G’Chq∫

hodpón GŸnù°«í: gn∏q∏ƒjÉ )Gdæséªná( dƒbÉ 2/1-12 52cÉfƒ¿ G’Chq∫
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2Lnóhn∫o enôGLp™p T°nénônIp jnù°q≈ hnRjænào¡É
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