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otidE
ECHOS, comment devenir actif dans notre
situation difficile?
Ami(e) ! Cette année je vais t’accompagner toi et tes
camarades pour renouveler ce qui est possible pour chercher le positif
dans ce qui nous semble  négatif  et inchangeable.
Tu sais ami (e), l’église catholique va être en synode. Après avoir
écouté le peuple, les jeunes et même les enfants, les évêques du monde
entier apportent leurs réponses et leurs travaux. Ils vont regarder
nos réponses et nos rêves pour aider l’Eglise à devenir plus proche de
chacun, chacune, et meilleure.

A notre tour, là où nous sommes, jeunes et amis (es) d’Echos, allons
nous unir pour devenir comme nous le suggère le Pape une Eglise 
différente qui «fait germer des rêves, susciter des prophéties et des
visions, faire fleurir des espérances, stimuler la confiance, bander les
blessures, tisser des relations, ressusciter une aube d’espérance, 
apprendre l’un de l’autre, et créer un imaginaire positif qui illumine les
esprits, réchauffe les cœurs, redonne des forces».

Pour nous amis (es) !  Accompagner ce cheminement de
l’Église de manière synodale, c’est aussi nous  informer et

partager les joies, les espoirs et les bonnes pratiques de
nos communautés. Main dans la main, avec l’union des
cœurs marchons cette année ensemble en fixant les
yeux sur Jésus- Christ  qui fait rayonner son Eglise

Pour Echos

Sœur Wardé Maksour

Echos n˚2231
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GEjór HÉEjór än GÿnÒ Hµæ«rù°pàræÉ jpõjró!

GEcƒ YóO 3222

GCdƒ! enôMÑkÉ GCjt¡É Gdû°qÉÜ GŸù°«ë»q Gd
qò… jnù°àn©ªpπo gÉJpØn¬o WnƒG∫n Gdƒnbâp 

hjæû°n§o Y∏≈ hS°ÉFπp GdàqƒGU°oπp!  

S°oƒDG‹ GEd«∂n Gd«nƒΩ: 

gπ GCfân ›ôqOo nafd«nù°ƒ´n GCΩ GCnfs∂n epø eoàÉHp©«¬p GCn… rewollof?

GEPG coæân eoàÉHp©kÉ Mn≤«≤«vÉ, jn©æ» GCnfs∂n cÑnù°rân Y∏≈ RpQ wollofhJoàÉHp™o cπs eÉ jnü°óQo Yæ¬o

eø NÓ∫p Lnù°nóp√p G◊n»u GC
n… cnæ«ù°àp¬p hJoû°ÉQp∑o ‘ GdÑåu G◊»q Gd

qò… joéôj¬p cπs jƒΩm hjnóYƒ∑n

epø NpÓdp¬p dpànµƒ¿n eø JnÓe«òp√p hQoS°∏p¬p GdØp©∏«qÚn YpÈn Gdü°qÓIp hG’CaîÉQS°à«É hc∏ªnàp¬p ‘

GdµàÉÜp GŸ≤óqS¢, cªÉ GCfq∂n JàØÉYnπo e™ ZÒp∑n eø G∫  srewollofGC… GCHæÉAn cæ«ù°nàp∂n

’ S°«qªÉ Gdû°qÑqÉ¿n epã∏n∂n dænû°ôp Jn©Éd«ªp¬p he∏µƒJp¬p hLn©πp coπu eÉ jà©∏q≥o H¬p dnertOGFpªkÉ!!!

hG’B¿n, cæ«ù°nào∂n JnóNπo ‘ eù°ÒnIm {S°«æƒOoS°«qámz hGCfâ cû°ÉÜm eo©ªqóm hcnÉHøm d∏µæ«ù°nám

enóYƒl d∏àqØÉYoπp e™ gòG G◊óçp hGŸoû°ÉQcnáp a«¬p e™n QpaÉbp∂n hL©∏p¬p dnertY∏≈ eoù°ànƒi

YÉFp∏nàp∂n heóQnS°nàp∂n h›ànªn©p∂n hhWæp∂n!

No£ƒGJo∂ dpànë≤«≥p Pd∂p g»:
e©ôpanáo eÉ gƒ Gdù° q«æƒOoS¢o Gdµænù°»t h eÉ goƒ góao¬o?
Gdàq©ôq±o Y∏≈ S°«æƒOoS¢ 3202heôGMp∏p¬p?

hY»t OnhQp∑n heù°ƒDhdp«sàp∂n hOhQp coπu enù°«ë»x ap«¬?
fû°ôo gò√p GŸ©ôanáp hGdàqƒY«áp eø Mnƒdp∂n!?
GCGCfâ LÉgpõl? g«qÉ HæÉ!



GEcƒ YóO 3223

GCU°ópbÉF» g«qÉ d
pænà©ôs±n Y∏≈ 

Gdù°q«æƒOoS¢p Gdµænù°»u )GCf≤ô Y∏≈

coπu cn∏pªnám dàëü°oπn Y∏≈ Gdû°sôì(

GCU°∏o¬

en©æn≈ ck∏pªná S°«æƒOoS¢

eÉgp«sàn¬o

GCnfû°ÉCn GdÑÉHnÉ Hƒdoù¢o Gdù°qÉOS¢p {Gdù°q«æƒOoS¢z ‘ 51

GCj˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘ƒ∫ 5691, ‘ Np˘˘˘˘˘˘˘˘Ó∫p GCY˘˘˘˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘˘˘˘É∫p GŸné˘˘˘˘˘˘˘ªn˘˘˘˘˘˘˘™p

GdØnÉJp«µÉfp» GdãqÉÊ, hT°nônìn GCeÉΩn G’BHÉAp GŸoéànª©Ún
HÉC¿s GdÑÉHÉ S°«nóYoƒ GE¤ Gf©≤ÉOp√p Hpënù°Öp GMà«ÉLnÉäp

Gd˘˘˘µn˘˘˘æ˘˘˘«ù° n˘˘˘áp, Hp˘˘˘¡n˘˘˘ón±p Gd˘˘˘àq˘˘˘û°˘˘ÉhoQp hGd˘˘àq˘˘©˘˘Ého¿p dp˘˘în˘˘Òp

Gdµnæ«ù°náp Gd©ÉΩ. 

cn∏pªnáo S°«æƒOS¢ donySg»

en˘˘˘˘˘õj˘˘˘˘˘èl e˘˘˘˘˘ø Gd˘˘˘˘˘ÓsJ˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘«q˘˘˘˘áp

hGd˘˘«o˘˘ƒf˘Éfp˘«s˘áp hJn˘©˘æ˘» {Gdù° q˘Òn
e©kÉz...

Gdù°q˘˘«˘æ˘ƒOoS¢o g˘ƒ Jn˘é˘ªt˘™l Y˘ÉΩl
hT°˘Éep˘πl ’CS°˘Ébp˘Øn˘áp Gd˘µ˘æ˘«ù° n˘áp

Gd˘˘˘˘µ˘˘˘˘ÉK˘˘˘˘ƒdp˘˘˘˘«˘˘˘˘µ˘˘˘«s˘˘˘áp Ÿoæ˘˘˘Ébn˘˘˘û° n˘˘˘áp

GET°µÉd«qÉäm GEÁÉf«qám hYn≤ÉFpójqám

Zn˘˘˘˘˘Édp˘˘˘˘Ñk˘˘˘˘É, hM˘˘˘˘«˘˘˘˘ÉJp˘˘˘˘«q˘˘˘˘ám GBf˘˘˘˘«s˘˘˘˘ám

GET°µÉdp«qám ‘ eôqGäm GCNôni.

hb˘˘˘ó j˘˘˘àn˘˘˘©˘˘˘∏s˘˘˘≥o Gdù° q˘˘˘«˘˘˘æ˘˘˘ƒOoS¢o
Hpªæ£n≤nám Lo¨ôGap«sám eo©«qæám eø

Gd˘˘©˘˘Édn˘˘ºp, e˘˘ã˘˘Ók: S°˘˘«˘˘æ˘˘ƒOoS¢

Gdû°q˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ô¥ G’ChS°˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘§,

Gdù°q«æƒOoS¢ eø GCLπp doÑæÉ¿.



hG’B¿n eÉPnG Yø S°«æƒOoS¢ 3202?

)GCf≤oôo Yn∏≈ GÿnÉfnÉäp dàëü°oπn

Y∏≈ G’ELÉHnÉäp(

c«∞n Gf£n∏n≥n? enôMn∏nào¬o G’Ch¤ 

eÉ cÉfnâ GŸnôM∏náo GdãqÉf«á? eÉ goƒ góao¡É?

GEcƒ YóO 3224

Jn˘˘ëân Yo˘˘æ˘ƒG¿:{e˘ø GCL˘πp cn˘æ˘«ù° n˘ám  S°˘«˘æ˘ƒOoS°˘«s˘ám: T°˘ôpcn˘á heo˘û°˘ÉQncn˘á

hQpS°˘˘Éd˘˘áz, GCW˘˘∏n˘˘≥n b˘˘óGS°n˘˘áo Gd˘˘Ñ˘˘ÉH˘˘É a˘˘ôfù°˘˘«ù¢ ‘ T°˘¡˘ôp Jp˘û°˘ôj˘øn G’Chq∫

1202GCY˘˘˘˘ª˘˘˘˘É∫n g˘˘˘˘ònG Gdù° q˘˘˘˘«˘˘˘æ˘˘˘ƒOoS¢p hGCONn˘˘˘πn  Ln˘˘˘ª˘˘˘«˘˘˘™n Gd˘˘˘µ˘˘˘æ˘˘˘ÉFp˘˘˘ù¢p

GdµÉKƒd«µp«sáp hGŸoƒDepæÚn ‘ Gd©nÉ⁄p ‘ enù°ÒnIm S°«æoƒOoS°«sám {dpªôGLn©áp

M«ÉJp¡pº GŸnù°«ë«sáp hGd`{S°qÒp e©kÉz ‘ cæÉFpù°p¡º GŸnë∏«qáp hGdƒnWæ«sáp

Y∏≈ V°nƒAp G’Efré«πp heoù°àn∏õneÉäp Gdõqeøp G◊ÉV°pôp!

HóGCä ‘ T°n¡ôp T°ÑÉ• 3202. Jn†°ªsænâr hbrân GEU°¨ÉAm hJnª«q«õm dû°©Öp

Gd∏s¬p HÉCcªn∏p¬p hdpéª«™p GdµæÉFpù¢ GŸnë∏«sáp Y∏≈ GCS°ÉS¢m bÉQu…x hS°n∏s£nâp

Gd†°q˘ƒAn Y˘∏˘≈ GŸoª˘ÉQnS°˘Éäp GŸo©˘àn˘ªn˘ónIp, hGd˘©˘æ˘ÉU°p˘ôp Gd˘ãq˘≤˘Éap˘«q˘áp hGd˘∏t˘¨˘ƒpjs˘áp

hG÷q¨ôGap«sáp hGd∏tƒLpù°à«sáp dpµoπu bÉQqI. hU°nóQn ‘ NpàÉep¡É hnK«≤nál Yø

coπx eø Gd≤ÉQsGäp Gdù°qÑ™p T°nµq∏nâ GCOGIn Ynªnπm dp∏énª©«sáp Gd©Éesáp.



eÉPG Yø GŸnôMn∏náp GdãqÉdpãnáp GC… G÷qª©«qáp Gd©oªƒep«qáp? 

eÉPG S°n«nü°óoQoYæ¬o? 

GEcƒ YóO 3225

¯Jnù°ànªpôt  epø 4GE¤ 92Jpû°ôjøn G’Chq∫ 3202, hjn∏àn≤» ap«¡É  coπt G’CS°ÉbpØnáp GŸn©æp«qÚn ‘

GdØÉJ«µÉ¿ dpªoósIp GCQHn©náp GCS°ÉH«™n cÉep∏nám d∏àsóGho∫p hGELôGAp eoóGNnÓäm hYnôV¢p NoÑoôGäm

hGd©nªnπp ‘ enéªƒYÉäm h Gdàqü°ƒjâp ‘ GÿpàÉΩ Y∏≈ GŸo≤ôqQGä.

¯ jo˘û°˘ÉQp∑o a˘«˘¡˘É 363T°˘˘îü° k˘É e˘ø H˘«˘æp˘¡˘º 07Yp˘∏˘ª˘Éf˘«v˘É fp˘ü°˘Ø˘¡o˘º e˘ø Gd˘æuù°ÉAp Gd∏qƒGJ»

S°«oªænërøn ’C pnhs∫p enôsIm Mn≥s Gdàsü°ƒjâ!

¯ ‘ NàÉep¡É jnµàoÖo G’CeÚo Gd©ÉΩt Gdàq≤ôjôn Gdæq¡ÉF»q Mƒ∫n Gd©ªπn Gdù°q«æƒOS°» Gdqò…

GCo‚põn hjoù°∏uªo¬o GE¤ GdÑÉHÉ bnÑπn fû°ôp√p GE¤ Gd©n∏nøp HÉS°ºp cπu G’CS°ÉbpØná.

YÉOnIk hHn©ón coπu S°«æƒOoS¢, jo©«óo HÉHÉ QheÉ

GCgºs Gdæq≤É•p Gdqà» hnQnOnär ‘ Gdàq≤ôjôp Gdæq¡ÉF»q
d˘∏ù°˘«˘æ˘ƒOoS¢p H˘ôpS°˘Édn˘ám N˘ÉU° s˘ám hT° n˘îü°˘«s˘ám e˘ø

càÉHpàn¬p Jo©ôn±o Üp {G’EpQT°ÉOp GdôsS°ƒdp»z. 



TODOS TODOS

GEcƒ YóO 3226

eÉPG jn©æ» Pndp∂?

TODOS TODOS

eÉ gƒ OnhQofÉ cnû°ÑÉÜm ‘ gnòG Gdù°q«æƒOoS¢?

eø anÎnIm hL«õnIm )jƒΩn G’CMóp 6GBÜ(

Jnéªs™n GCcÌo eø en∏«ƒ¿m hfpü°∞p GŸn∏«ƒ¿p T°ÉÜm ‘ Mnój≤náp JÉLƒS¢

‘ dû°pÑƒfá Mƒ∫n GdÑÉHÉ aôfù°«ù¢ Gdqò… GCnX¡nôn WnƒG∫n G’CjqÉΩp Gd©Édpª«sáp d∏û°qÑÉÜp JMJ,GC¿s

QGCS¢n Gdµæ«ù°náp GdµÉKƒdp«µp«sáp jn©ôp±o c«∞n jànëósço e™n Gdû°qÑÉÜ. cn∏pªnál hGMpónIl Y∏≈

hnL¬p Gÿoü°ƒU¢p cÉfnâ cÉap«sák dp∏nªrù¢p Gdû°qÑÉÜp HÉd©oª≥p:SODOT{d∏µπz, cæ«ù°nál

M«åo jƒLnóo enµÉ¿l dp∏énª«™p, cæ«ù°nál M«åo jù°Òo Gdµoπt en©kÉ!



GEcƒ YóO 3227

hnGCfân en¡ªÉ cÉ¿n Yoªôo∑n hLpæù°o∂n hepæ£n≤nào∂n 

hgpƒGjÉJo∂n h eo©óq∫o PcÉFp∂n heù°àƒG∑n G’LàpªÉY»u, 

gπ Jnû°©ôoHÉCfq∂n HÚn {Gdµoπuz h aÉYpπl ‘ gnò√p Gdµæ«ù°náp

Gdqà» g»n {dp∏µoπqz?  c«∞n S°àoù°Égpºo ‘ RpjÉOnIp GÿnÒp ‘

cnæù°«àn∂p?

GEd«∂n NÉQpWnáo Wnôj≥...

fo˘˘˘ë†° q˘˘˘ôo Qoc˘˘˘øn U°˘˘ÓIm ‘ GŸæ˘˘õ∫p hfo˘˘ü°˘˘∏q˘˘» co˘˘πs j˘˘ƒΩm

W˘˘˘ƒG∫n aÎnIp Gf˘˘˘©p˘˘˘≤˘˘˘ÉOp Gdù° q˘˘˘«˘˘˘æ˘˘˘ƒOoS¢p Y˘˘˘∏˘˘˘≈ fp˘˘˘«s˘˘˘áp Gd˘˘µ˘˘æ˘˘«ù° n˘˘áp h

GŸoû°ÉQcÚn a«¬  )GEcƒ hnV°©âr dµº S°oÑënán U°ÓIm QnS°ƒd«sám

eø GCLπ Gdù°«æƒOS¢( h’ fæù¢n V°ôhQnIn Gdü°qÓIp OGFªkÉ eø

GCLπp cnæ«ù°nàpæÉ !

fn˘˘ÎnOsOo GE¤ c˘˘æ˘˘«ù° n˘˘áp QnY˘«q˘àp˘æ˘É

Hpû°µπm GCS°ÑƒY»x S°ƒGAk d∏ªoû°ÉQncnáp

‘ GLàpªÉYÉäp Gdû°qÑ«Ñnáp GCh dpëo†°ƒQp

Gd˘˘˘˘˘≤o˘˘˘˘óqGS¢p hGŸoû°˘˘˘˘ÉQncn˘˘˘˘áp ‘ GŸoæ˘˘˘˘Éhndn˘˘˘˘áp

GŸ≤ósS°qá.

f˘˘àn˘˘©˘˘Éen˘˘πo e˘™n GCU°˘ópb˘ÉFp˘æ˘É GC…

GCH˘˘æ˘˘ÉAp cn˘˘æ˘˘«ù° n˘˘àp˘˘æ˘˘É Hp˘˘ª˘˘ë˘Ñq˘ám hJn˘ù°˘Éeo˘ím

hf¡ànºt HÉŸoëàÉêp Hn«ænæÉ GCh GŸnëõh¿p GCh

GŸnéôhìp  hfoû°éu™ Hn©†°oæÉ H©†°kÉ...

fn¡ànºt H©ÉFp∏nàpæÉ Gdqà» g»n fnƒGIo GŸoéànªn™p

GŸnù°˘˘˘˘«˘˘˘˘ë˘˘˘˘»u hnYn˘˘˘˘ü° n˘˘˘˘Ño˘˘˘˘¬: GCg˘˘˘˘∏o˘˘˘˘æ˘˘˘˘É, GEN˘˘˘ƒnJo˘˘˘æ˘˘˘É,

Ln˘˘ósj˘˘æ˘˘É... hnfo˘ë˘ÉQÜo GCU°˘ƒGän Gd˘æq˘û°˘ÉRp Gdq˘à˘»

Jnù°©n≈ GE¤ V°ôHp¡É H¨«áp Gd¨ÉFp¡É!

fn˘˘˘˘≤˘˘˘˘ôGCo S°p˘˘˘˘«n˘˘˘ôn Gd˘˘˘ôqS°˘˘˘πp

hGd˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘óqjù°Ún hGŸoôS°n˘˘˘˘∏Ún...

a˘˘˘˘˘˘Øp˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘˘É No˘˘˘˘˘˘ÓU° n˘˘˘˘˘áo G◊«˘˘˘˘˘ÉIp

GŸnù°«ë«qáp G◊n≤qá!

fo˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘ÉHp˘˘˘˘˘™o U° n˘˘˘˘˘Ø˘˘˘˘˘ën˘˘˘˘˘án GŸôcn˘˘˘˘õp

G÷nójóIn Y∏≈ J£Ñ«≥p J«∂ Jƒ∑

laicfifo.ccss.rec
dp˘˘˘µn˘˘˘» fn˘˘˘ëü° o˘˘˘πn Y˘˘˘∏n˘˘≈ c˘˘πu L˘˘ój˘˘óm

cnænù°p»x jnîoü¢t Gdû°sÑ«Ñná!



GEcƒ YóO3228

hGEd«∂n GCj†°kÉ Hn©†¢n eÉ aµsôn Hp¬p

GCU°ópbÉhDfÉ epø enóGQpS¢n eoîàn∏pØá:

GCM†°o˘˘˘˘ôo Gd˘˘˘˘≤o˘˘˘óqGS¢n ‘ co˘˘˘πu GCMn˘˘˘óm

hGCV°˘˘»Ao T°˘˘ª˘˘©n˘˘ák Y˘˘∏˘˘≈ fp˘˘«q˘áp Gd˘µ˘æ˘«ù° n˘áp h

enù°ƒDhdp«¡É.

eÉjÉ NõGbá - GdôGS°«á

GCoM˘˘˘˘˘˘Éhp∫o bn˘˘˘˘˘˘óQn GŸoù°˘˘˘˘˘àn˘˘˘˘˘£˘˘˘˘˘Éṕ

GŸoû°˘˘˘˘ÉQncn˘˘˘˘áp ‘ fn˘˘˘û°˘˘˘ÉW˘˘˘Éäp QnY˘˘˘«s˘˘˘àp˘˘˘»

hPnd∂n Yp˘˘˘Èn GŸoû°˘˘˘ÉQcn˘˘˘áp H˘˘˘Éd˘˘˘òqH˘˘˘«˘˘˘ën˘˘áp

G’Ed¡«sáp hHp∏≤ÉAGäp Gdû°qÑ«Ñná.

’QG Yé«π - GdÑƒT°ôjá

eø NÓ∫p GEYÓ¿p G’Efré«π, G’EdàØÉäp GE¤

GŸo¡nªû°qÚn, GEYÉOnIp HpæÉAp Gd©nÓbÉäp HnÚn GCY†°ÉAp

eo˘˘˘˘î˘˘˘˘à˘˘˘˘∏˘˘˘˘∞p G÷ª˘˘˘˘ÉYn˘˘˘˘Éäp, Jn˘˘˘©˘˘˘õj˘˘˘õp G’C oN˘˘˘ƒsIp

hGdü°q˘˘˘óGbn˘˘áp hGS°˘˘àp˘˘ã˘˘ª˘˘ÉQp Jn˘˘æ˘˘ƒtṕ GŸƒGgp˘˘Öp e˘˘ø

GCLπp eü°∏nënáp G÷ªÉYná. 

GEd«ÉfÉ G÷ª«qπ-YÚ GÿôhHá

GCoT°˘˘˘˘˘˘ÉQp∑o ‘ fn˘˘˘˘˘˘û°˘˘˘˘˘ÉW˘˘˘˘˘Éäp

QnY«qà» h‘ Gdü°qÓIp cπs GCnMnóm...

H«ƒ T°ôHπ MÑ«Ö - GdôGS°«á

GC¿ GCL˘©˘π c˘æ˘«ù°˘à˘»

Jõgôo! 

S°«∏Ú S°Ñ©∏»- YÚ

GÿôhHá

GC¿ GCa˘˘˘©n˘˘πn Nn˘˘ÒkG jn˘˘©˘˘æ˘˘» GC¿ GCoS°˘˘ÉYp˘˘ón

Gd˘˘Øn˘˘≤Ò, hGCc˘˘ƒ¿n S°˘˘æ˘˘ókG d˘˘µ˘˘πq eo˘ë˘àn˘Éêm e˘ø

Np˘˘˘Ó∫p Jn˘˘˘≤˘˘˘óË GŸÉChni hGŸÉCcn˘˘˘πp hGd˘˘˘àq˘˘˘©˘˘˘∏˘˘«˘˘ºp

hGd˘˘˘óqhGAp hc˘˘˘πq Pd∂ j˘˘˘ÉCJp˘˘˘» H˘˘Éd˘˘àq˘˘©˘˘Ého¿p HÚn
GCa˘˘˘ôGOp Gd˘˘˘ôqY˘˘˘«q˘˘˘áp e˘˘˘ø GCL˘˘πp eo˘˘ù°˘˘ÉYn˘˘óIp GCNp˘˘»

G’Efù°É¿!



GCU°ópbÉF»... 

Gdµæ«ù°náo g»n cæ«ù°náo jnù°ƒń GŸù°«í, g» Lnù°óo√o GdØÉYpπo ‘ bn∏Öp gònG Gd©nÉdnºp...  

eø gæÉ, ’ joªµpæoæÉ GC¿ fn≤ƒ∫: {HrëpÖr jnù°ƒ´ Hnù¢r eÉ Hnóu… cæ«ù°ràoƒz!

GCn¿r foëpÖs jnù°ƒń jn©æp» GC¿ foëpÖs cæ«ù°nàn¬o GC… cæ«ù°nànæÉ... jn©æ» GC¿ fn©»n GCfqæÉ

GCY†°ÉAo ‘ gòG G÷nù°nó, hGCfq¬o GEPG Jn©pÑræÉ hJnîÉPndræÉ hGCU°ÑnëræÉ HÓ Mnôcná hnJnénªsófÉ

‘ GCeµpænàpæÉ, S°nænû°oπt Lnù°nón jù°ƒ´n hnS°n«n†°©o∞o Ynª∏o¬o ‘ Gd©É⁄p, he∏µƒäo G◊oÖu
hGŸn¨ØpôIp h Gdù°qÓΩp Gdqò… GCQGOn√o GC¿ jæànû°pô

n
 ‘ cπq G’CU°≤Éṕ, S°«†°ªnëpπt

hjü°öô
o

...

gπ gòG eÉ fôjóo√ ???? HÉd£Ñ™p ’....GEPkG g«qÉ d
pænù°Òn e©kÉ jnókG Hp«nóm dpªÉ a«¬p NÒo

cnæ«ù°nàpæÉ hndp«nµoø T°p©ÉQofÉ epøn Gd«nƒΩ: 

HpàrëpÖr jnù°ƒ´ .....MpÖ cræp«ù°àƒ!

GEcƒ YóO 3229



dpænØ¡nºn T°p©ÉQn Gdù°q«æƒOoS¢: 
fnànÉC nesπ, foé«Öo, fn≤ônGC o hnfoû°Égpó

GEpfs¬o Gdû°u©ÉQo Gdqò… GNàÉQnJr¬o Gdµnæ«ù°náo dp∏ù°q«æƒOoS¢ hnGdqò… U°oªuºn dp«oôGap≥n Lnª«™n GdƒnKÉFp≥p Gdqà» S°nàoæû°nôo ‘
GEpWÉQp√p hnepø V°pªæp¡É enæû°ƒQGäo enôcnõpfÉ hngoƒn epø Jnü°ª«ºp hnJnæØ«òp sehineS ed ellebasI)hngp»n T°ÉHnál anônfù°p«sál
Jn©ªnπo cnªoü°nªuªnáp LôGa«∂ hnenù°ƒDhdnáp GJuü°É’ä(...

¯dpænànÉCnes∏r¬o Ln«uókG? cnº Yoæü°oôm fnôni a«¬? eÉPG jn©æ» coπt Yoæü°oôm ‘ QnGCjuæÉ? eÉ gp»n GdôuS°Édnáo Gdqà» GCnQGOnäp Gdµnæ«ù°náo
GEjü°Édn¡É GEpdn«æÉ epø NpÓdp¬?

¯ hnG’B¿n GCf≤ôr Yn∏n≈ coπu Yoæü°oô mYn∏≈ MpónIm anàëü°oπo Yn∏≈ en©æÉ√...
¯ HpÉEpeµÉfp∂ GCnj†°kÉ GCn¿ Jæ≤ôn goæÉ dpàû°Égpón Gdû°sôìn ‘ gnòG GdØ«∏ºp Gdü°s¨Ò...  

GEcƒ YóO 32201



   

Yn∏≈ fp«sáp S°«æƒOoS¢ Gdµnæ«ù° ná: 
Gdù° tÑënáo G◊n«sáo en™n HoƒdÚ

LÉQjµƒ 

Yn∏≈ fp«sáp S°«æƒOoS¢ Gdµnæ«ù° ná:
Gdù° tÑënáo G◊n«sáo en™n HoƒdÚ

LÉQjµƒ 

dpºn gnòp√p Gdù°tÑëná?
- dpæn£∏oÖn epøn Gd©nòQGAp enôjnº GCn¿ Jo∏¡pºn Gdµnæ«ù°nán GÛànªp©ná ‘ Gdù°«æƒOS¢ eÉ a«¬p
NÒn eoƒDepæp«¡É , hnGCn¿ JnªænënænÉ fnëøo Gdû°séÉYnán hnG◊nªÉS¢n GdôsS°ƒd«qÚ dpænµƒ¿n
GCnY†°ÉAn Mn«sák hnaÉYp∏nák ‘ bn∏Öp cnæ«ù°nàpæÉ!

GŸnôMn∏náo G’Chdn≈

¯ GCocnƒu¿o Yn∏≈ Jn£Ñ«≥p G∫ ppastahwenéªƒYnán U°nÓIm en™n 4epø
GCnU°óbÉFp»

¯ fàsØp≥o Yn∏≈ enƒYpóp G’EpJqü°É∫p epø GCnLπp U°nÓIp Gdù°tÑënáp G◊n«qáp en™
HƒdÚ LÉQjµƒ

cn«∞n foü°n∏q»?
1- fnØànío gnòp√p Gdü°sØëná
2- fn†°n̈§o Yn∏≈ cn∏ªnáp {foôfqºz hnfoü°¨» GEp¤ GdàuôJ«∏ná. 
3- fn†°n̈§o Yn∏≈ cn∏pªnáp {foü°¨»z hnfnù°ànªp™o GEp¤ T°n¡ÉOGäp T°oÑqÉ¿m epã∏næÉ Ynø
GCoS°Ñƒ´p GdôuS°Édná.

4- fn†°n̈§o Yn∏≈ cn∏pªnáp {foü°n∏q»z ‘ G’CnS°Ønπp  dpænëü°oπn Yn∏≈ Gdù°tÑënáp G◊«sáp
Koºs jnànµnØqπo coπw epæqÉ Hp≤p«ÉOnIp Gdü°sÓIp dpµoπx epøn GŸnôGMpπp Gÿnªù°á. 

Jpù°©Éhpjná U°ÓI en™n HoƒdÚ LÉQjµƒ 

dpæoôGap≥o  S°«æƒOoS¢ Gdµnæ«ù°ná: 

foônfuº

foü°p̈»

foü°∏u»

GEcƒ YóO 32211



¯¯YÉΩ 0591, GEpT°ànôni GCnHƒfÉ
jn©≤ƒÜ Gdàs∏sán GdƒGbp©nán GEp¤ jnªÚp enéôni
fn¡ôp Gdµn∏Ö, hnHÉT°nôn HpæÉAn Gdósjôp hnGdµnæ«ù°ná.

�¯¯hn‘ G’Cnhs∫p epø cÉfƒ¿n G’Cnhq∫
2591, JnƒqL¡É HpàpªãÉ∫m dp∏ªnù°«íp GŸn∏p∂,
Yo∏oƒt√ 21epÎkG, hnYnôV¢o jnónj¬p GŸnØàƒMnànÚ
01GCe˘˘˘à˘˘ÉQ, hnhnRfŏ˘¬o 57W˘˘æv˘˘É, hngo˘˘ƒn ep˘ø
Jnü°ª«ºp GdØnæqÉ¿p G’Ej£Édp»u GEpQfù°àƒ HÉd«æ». anÉEpPG HpÉ◊o∏oºp Gd≤nóËp jo†°ë» Mn≤«≤ná, Hn©ón fnëƒm epø
KnªÉfp«nám hnNnªù°Ún YÉekÉ!

¯¯jnôJnØp™o G’B¿n JpªãÉ∫o GŸnù°«íp GŸn∏p∂ Yn∏≈ Gdàs∏náp GŸnóYoƒnIp {NôGFpÖo GŸo∏ƒ∑z ‘ epæ£n≤náp

Rh¥ eü°Ñí, bn†°ÉA cù°ôhG¿, eoëÉan¶ná LnÑnπ dÑæÉ¿.

Màq≈ fògnÖn e©kÉ ‘ epû°ƒGQm GE¤ gnòG GŸnõGQp hfà©ôs±n GE¤ GŸõjóp Ynæ¬...
foônfuºo e™ Gdù°«qóIp HÉS°µÉ∫ U°≤ô Jôf«ªná {jù°ƒó GŸ∏p∂z

GEcƒ YóO 32221

epû°ƒGQl GE p¤ enõGQp jnù°ƒ´ GŸn∏p∂

GCf≤oôo goæÉ

GCf≤oôo goæÉ

1dnªënál JÉQjîp«sá



fn˘˘˘ë˘˘˘àp˘˘Øp˘˘πo H˘˘©p˘˘«˘˘óp jn˘˘ù° o˘˘ƒń GŸn∏p˘˘∂ ‘

G’CMnóp G’CNpÒp epø T°n¡ôp Jpû°ôpjøn
G’Chs∫p Gds˘˘˘˘˘˘˘ò… jo˘˘˘˘˘˘˘ü°˘˘˘˘˘˘˘ÉOp±o gn˘˘˘˘˘˘òp√p

Gdù°s˘˘˘æn˘˘˘áp ‘ 92ep˘˘æ˘˘¬o GC…q en˘ƒYp˘ón

GNàpàÉΩp Gdù°u«æƒOoS¢.

2jnù°oƒ´ GŸn∏p∂

{jnù°ƒó GŸn∏p∂: fnû°ÉWÉäl dpænØ¡nºn en©æn≈ gnòG Gd©«óz

Jn˘˘˘ºs GE pfû°˘˘˘ÉAo Y˘˘˘«˘˘˘óp jn˘˘˘ù°˘˘˘ƒń GŸnù°˘˘˘«˘˘íp

GŸn∏p˘˘˘∂p ep˘˘˘ø bp˘˘˘Ñn˘˘˘πp Gd˘˘˘Ñ˘˘˘ÉH˘˘˘É {Hp˘˘«˘˘ƒS¢

G◊ÉO…n Yn˘˘˘˘˘˘˘˘˘û° n˘˘˘˘˘˘˘˘ôz ‘ 11cÉfƒ¿n

G’Cnhs∫ epø S°nænáp 5291. 

GCnQGOn Gd˘˘Ñ˘˘ÉH˘˘É Hp˘˘¡n˘˘òG Gd˘˘©˘«˘óp GCn¿ jo˘©˘∏p˘øn
eo∏r∂n GŸnù°«íp GŸo£∏n≥p Yn∏n≈ G÷pæù¢p

GdÑnû°nôp…q, dpµn» jo†°»A, hngoƒn fƒQo
Gd˘˘©˘˘Édn˘˘º, Ln˘˘ª˘˘«˘˘™n Gdû° t˘˘©˘ƒÜp Hp˘æ˘ƒQp

G’EpÁÉ¿p G◊n»u hnjo†°ôpΩn Gd≤o∏ƒÜn HpæÉQp

GŸnënÑsáp d∏q¬p hndp∏≤nôjÖ.

dnªënál JÉQjîp«sá

HpÉdæuù°Ñnáp dn∂, enø goƒn GŸn∏p∂?
cn«∞n Jnµƒ¿o enª∏nµnào¬?

hnjnù°ƒ´? cn«∞n JnôG√o cnªn∏p∂?
eÉ goƒn T°nµπo enª∏nµnàp¬?

GEcƒ YóO 32231



hndnól hn‘ anªp¬p ep∏©n≤nál epø PngnÖm hnjn©«û¢o ‘
bnü°ô.

hndnól ‘ epòhnO, hnYÉT¢n ‘ Hn«âm Hnù°«§m

hneoànƒGV°p™ 

hnV°n™n fnØù°n¬o ‘ Npóenáp G’BNnôjø, GEpS°àn≤Ñnπn
GCncãnôn GdØpÄÉäp GŸo¡nªsû°ná hnGCnU°¨≈ hnGCnMnÖq,

jnù°ànªp™...

jnëµoºo hnjo¡n«ªpøo Yn∏≈ QnYp«sàp¬p hnT°n©Ñp¬ 

e∏µo¬o GCnHnóp…q, Gdù°u«ÉOnIo a«¬p dpÓBÜ p
hnjnëµoºo GE

p¤ G’CnHnó

jnôpKo¬o GHæo¬o hneo∏µ¬o aÉ¿m bnó jn†°ªnëpπt 
‘ dnë¶nám )coπt GŸnªÉdp∂p G’CnQV°p«sáp RGdnâ...

GCnh GEp¤ RnhG∫(

goƒn Znæp»q, dnónj¬p eoénƒgnôGä, eÉ∫,
GCnQGV¢...

’ jnª∏p∂o T°n«ÄkÉ eÉOujvÉ, KnôhnJo¬o gp»n GŸnënÑsá,
GdöØôG¿, Gdù°sÓΩ...

eoôGap≤ƒ√o goº GCnU°ópbÉhDo√o hnJnÓe«òo√

dnónj¬p Ln«û¢l LnÑqÉQl hnMnônS¢ 

jnànæÉhn∫o Wn©Éen¬o Yn∏≈ WÉhpdnám eoòsgnÑnám Yn∏n«¡É
GCnaînôo G’CnfƒG´.

Jn≤ÉS°nºn GÿoÑõn en™n QoS°o∏p¬.

jné∏pù¢o Yn∏n≈ YnôT°p¬

hoV°p™n Yn∏n≈ Gdü°s∏«Öp Gdqò… coàpÖn Yn∏n«¬p

{en∏p∂o Gd«n¡ƒOz.

JÉLo¬o epøn Gdû°sƒ∑

JÉLo¬o epøn G’CnMéÉQp GdµnôÁná

GÿÉfnáp Gdü°së«ënáp Gdqà» Jo©Ñuô Yø jnù°ƒ´ GŸn∏∂:

GEcƒ YóO 32241

GCf≤oôo Y∏≈



GEcƒ YóO 32251

dn≤nó Gcànû°nØræÉ GC n¿s jnù°ƒń dn«ù¢n en∏pµkÉ cnÑn≤p«sáp GŸo∏ƒ∑!

joôjóo jnù°ƒ´o GCn¿ joØ¡pªnæÉ GCn¿s anƒ¥n Gdù°t∏£náp Gdù°u«ÉS°p«sáp goæÉ∑n S°o∏£ná, ’ Jnànën≤s≥o HpƒnS°ÉFpπn

Hnû°nôpjsá. hnGCnfs¬o bnó LÉAn GEp¤ Gd©Édnºp cn» joªÉQpS¢n Jp∏∂n Gdù°t∏£ná, HpµnãÒm epøn Gdù°t∏£náp Gdù°u«ÉS°p«náp

gp»n S°o∏£náo GŸnënÑsá, GCnQGOn jnù°ƒ´o GCn¿ jo≤«ºn ‘ Gd©Édnºp en∏nµƒJn¬, en∏nµƒän GŸnënÑsá, hnGd©nó∫p

hnGdù°sÓΩ. hngnòG goƒn GŸn∏nµƒäo Gdqò… jnª∏p∂o jnù°ƒ´o Yn∏n«¬, hnGdqò… jnªànót GEp¤ fp¡Éjnáp Gd©Édnº.

jo©n∏uªoæÉ GdàqÉQjïo GCn¿s GŸnªÉdp∂n Gdqà» JnÉCnS°sù° nâr Yn∏≈ boƒsIp Gdù°uÓìp hnYn∏≈ GŸoôGhnZnáp gp»n gnû°sál

hnJnæ¡ÉQo YÉLpÓk GCnΩ GBLpÓk. dnµpøs en∏nµƒän Gd∏q¬p jnànÉCnS°sù¢o Yn∏≈ enënÑsàp¬p hnjnànénòsQo ‘ Gd≤o∏ƒÜp

hnjn¡pÖo d
pªnør jn≤Ñn∏o¬, Gdù°sÓΩn hnG◊oôujsán hnG◊n«ÉIn HpÉŸnπA!

dpæoü°≠p G’B¿n GE p¤ eÉ bÉdn¬o
dnæÉ goƒn HpænØù°p¬p Ynø

en∏nµƒJp¬p ‘ GEp‚«πp enàq≈

GCf≤oôo goæÉ

jnù°ƒ´o jnëàÉêo GE pdn«æÉ 
dpµn» jnànénòsQn en∏nµƒJo¬o ‘

Gd≤o∏ƒÜ! goƒn HpëÉLnám GE p¤ GCnjójæÉ
hGCnQLo∏pæÉ hnbo∏ƒHpæÉ hnYo≤ƒdpæÉ
dpªoù°ÉYnónJp¬p ‘ HpæÉAp en∏nµƒJp¬



fnÑànù°pºo dp∏æqÉS¢p epø MnƒdpæÉ 
foù°Éepío Mnàq≈ dnƒ cÉ¿n Pndp∂n

U°n©ÑkÉ GCnM«ÉfkÉ

fnù°àn©ªpπo Gd¡ÉJp∞n WnƒG∫n 
Gd«nƒΩ

’ fn¡ànºt Hpàn©nÖp GCng∏pæÉ epø
GCnL∏pæÉ hnfoµãpôo Gd£s∏nÑÉä

fnëôpU¢o Yn∏n≈ Mo†°ƒQp Gd≤oóqGS¢p
hnJnæÉho∫p Lnù° nóp hnOnΩp GŸnù°«í

fn©ànÑpôo GCn¿s Gd≤oóqGS¢n ZnÒo
V°nôhQp…q

nfoü° n∏u» coπs jnƒΩm U°nÑÉMkÉ 
hnenù°ÉAk

fo≤nóuΩo GŸoù°ÉYnónIn ‘ GdÑn«â

GEcƒ YóO 32261

GÿÉfnáp Gdü°së«ënáp ’CLpó GdØ©π Gdü°së«í: GCf≤oôo Y∏≈



GEcƒ YóO 32271

¯ GCnbƒ∫: jÉ QnÜq gÉ GCnfnòG GCnbp∞o GCneÉen∂n Hpµoπu GMàpôGΩm hnGCnhnOt GCn¿ GCoU°p̈»n GEp¤ QnZÑnàp∂!
boπr ‹ eÉ Yn∏n»s a

p©∏o¬o
¯ GCoU°n∏q» U°nÓIn Gd≤póqjù¢p aônfù°«ù¢ en™n G◊nôncÉäp G÷nù° nópjsá

jÉ QnÜq
GEpS°àn©rªp∏ræ» 
dpù° nÓep∂...

hG’B¿
foü°n∏u»

GCnbp∞o eoæànü°pÖn Gd≤Éenáp hnGCnQS°oºo GEpT°ÉQnIn Gdü°s∏«Öp HpÑo§A:

Mn«åo jƒLnóo
GdµnôGgp«sá

GCnV°n™o G◊oÖqMn«åo jƒLnóo
GÿpÓ±

GCnV°n™o G’JuØÉ¥

Mn«åo jƒLnóo 
Gd«ÉCS¢

GCnV°n™o GdôsLÉAMn«åo jƒLnóo
G◊oõ¿GC nV°n™o GdØnôì

GCoQnfuºo jÉ QnÜt GS°àn©ªp∏ræ» dpù° nÓep∂n en™n Gdù° s«uónIp eÉLóI Gdôqhe»...GC of≤oôo goæÉ
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U°nÓIo HpóGjnáp Gd©ÉΩp GdóuQGS°p»q
jÉ QnÜq, fƒcpπo GEpdn«∂n gnòG Gd©ÉΩn GdóuQGS°p»s G÷nójó. ‘ NpÓ∫p gnòG Gd©ÉΩ, S°n«nàn©n«søo Yn∏n«æÉ GCn¿ fnØônìn HpÉ’CnNÑÉQp G÷n«uónIp hnS°n«nàn©n«søo Yn∏n«æÉ GCn¿ foƒGLp¬n GCnhbÉJkÉ U°n©Ñná, GCnY£pæÉ Gd≤oƒsIn dpæn©«û°n¡É HpônLÉAm hnLoôGCnIm QnS°ƒdp«sá. GEpeæníp GŸo©n∏uªÚn G◊nªÉS¢n dpæn≤πp en©ÉQpap¡pº hneoù°ÉYnónIp Gdû°sÑÉÜp Yn∏n≈ Gdætªoƒq. GEpeænër¡oº anôMnán dnºu Gdû°sªπp en™n RoenÓFp¡pº hnGdàsôM«Öp HpõoenÓAn LoóoO. GEpL©nπr coπs GdØnôj≥p GdàsôHnƒp…u GCncãnôn GfØpàÉMkÉ Yn∏n≈ bp«nºp G’Ep‚«πp en™n GMàpôGΩp G’NàpÓaÉä.

GEpeæníp G’CnWØÉ∫n hnGdû°sÑÉÜn GdØoôU°nán dp∏às©n∏tºp hnGcàpù°ÉÜp GŸn©ôpanáp GdØpµôpjsáp hnGŸp¡næp«sáp hnG’Epfù°Éfp«sáp dp«oü°ÑpëƒG aÉYp∏Ún enù°ƒDhdÚn ‘ gnòG Gd©Édnºp hnjnîóoeƒ√o HpÉCna†°nπp T°nµπm eoªµpø.
enµuør GCng∏n¡oº epø eoôGan≤nàp¡pº HpÉd©nó∫p hnGŸnënÑsá.
bnƒu GŸoƒnXsØÚn ‘ eo¡pªsàp¡pº Gd«nƒep«sáp ‘ Npóenáp G÷nª«™, hnOnŕ Ynªn∏n¡oº jnë¶n≈ HpÉ’MàpôGΩp hnGdàs≤ójôp epøn G÷nª«™.
GCnY§p Lnª«©kÉ eo©n∏uªÚn hnJnÓe«òn hneoƒnXsØÚn GCn¿ fnµƒ¿n eoæànÑp¡Ún dpµoπu hGMpó, hnGCn¿ fnàn©nôs±n Yn∏n«∂n ‘ coπu GdƒoLƒ√, hnNÉU°sák ‘ hoLƒ√p GdØo≤nôGAp hnGŸo¡nªsû°Ú. GEpeænëræÉ GdôsLÉAn hnGd≤oƒsIn hnGdØnônìn Mnàq≈ joãªpôn Lo¡óofÉ fnéÉMkÉ. GCnfân Gdqò… Jnë«É hnJnª∏p∂o GEp¤ G’CnHnóp GBeÚ.


